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 Nome e Cognome Fabrizia Polo 

   

 Esperienza 
professionale 

 

 Date  Da aprile 2022 a giugno 2023 

 Lavoro e posizione ricoperti Medico libero professionista Responsabile di Progetto nel Comune di Cerea 
(VR) per avvio attività di Promozione della salute 

 Nome e indirizzo del datore  
di lavoro 

Fondazione Cerea onlus via 25 Aprile Cerea (VR) 

 Tipo di attività o settore Promozione della Salute nelle collettività e Promozioni stili di vita sani 

 Date Dal 20/1/2021 al 30/06/2021 e dal 22/11/2021 al 31/03/2022 

 Lavoro o posizione ricoperti Docente 

 Principali attività e 
responsabilità 

Attività formativa che prevede lo sviluppo di competenze trasversali per 
professionisti della salute e studenti nella realizzazione di interventi nella 
promozione della salute, con una modalità didattica tradizionale ma soprattutto 
una modalità FAD e Blended 

 Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Azienda ULSS7 “Pedemontana” e Scuola di Sanità Pubblica della Regione del 
Veneto 

 Tipo di attività o settore Promozione della Salute nella Collettività e Promozione degli stili di vita sani 

 Date Dallo 01/10/2020 al 30 novembre 2020 

 Lavoro o posizione ricoperti Responsabile dell’Unità Operativa Semplice a valenza Dipartimentale  Servizio 
Prevenzione delle Malattie Croniche non trasmissibili e Promozione della Salute 

 Principali attività e 
responsabilità 

Progetti di prevenzione primaria, Direttore del Centro Regionale “  Laboratori 
didattici multimediali - Ca' Dotta “, Referente Aziendale (ora Distretto 2) per 
Guadagnare Salute, Referente aziendale  (ora Distretto 2) della Lettura Precoce 
ad alta voce, Referente aziendale (ora Distretto 2) per la promozione della Salute 
per la popolazione scolastica di età 3-14 anni;  Coordinatore Unico PPA proroga 
2019; Coordinatore per il Distretto 2 del Piano Aziendale della Prevenzione 2015-
18 per i macrobiettivi relativi alle Malattie Croniche non Trasmissibili. 

 Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Azienda ULSS7 “ Pedemontana ” 

 Tipo di attività o settore Promozione della Salute nella Collettività  e Promozione degli stili di vita sani 

 Date Dallo 02 /02/2018 al 30/09/2020 

   

 Lavoro o posizione ricoperti Responsabile f.f. dell’U.O.S.D. Servizio Prevenzione delle Malattie Croniche 
non trasmissibili e Promozione della Salute 

 Principali attività e 
responsabilità 

Progetti di prevenzione primaria, Direttore del Centro Regionale “  Laboratori 
didattici multimediali - Ca' Dotta “, Referente Aziendale (ora Distretto 2) per 
Guadagnare Salute, Referente aziendale  (ora Distretto 2) della Lettura Precoce 
ad alta voce, Referente aziendale (ora Distretto 2) per la promozione della Salute 
per la popolazione scolastica di età 3-14 anni;  Coordinatore Unico PPA proroga 
2019; Coordinatore per il Distretto 2 del Piano Aziendale della Prevenzione 2015-
18 per i macrobiettivi relativi alle Malattie Croniche non Trasmissibili. 

 Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Azienda ULSS7 “ Pedemontana ” 

 Tipo di attività o settore Promozione della Salute nella Collettività  e Promozione degli stili di vita sani 
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 Date 2007 al 01/02/2018 

 Lavoro o posizione ricoperti Responsabile Unità Operativa Semplice a Valenza Dipartimentale  “Promozione 
della Salute delle Comunità Locali“ (U.O.S.V.D) 

 Principali attività e 
responsabilità 

Progetti di prevenzione primaria, Direttore del Centro Regionale “  Laboratori 
didattici multimediali - Ca' Dotta “, Referente Aziendale (ora Distretto 2) per 
Guadagnare Salute, Referente aziendale  (ora Distretto 2) della Lettura 
Precoce ad alta voce, Referente aziendale (ora Distretto 2) per la promozione 
della Salute per la popolazione scolastica di età 3-14 anni, Coordinatore per il 
Distretto 2 del Piano Aziendale della Prevenzione per i macrobiettivi relativi alle 
Malattie Croniche non Trasmissibili .  

 Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

ULSS7 “ Pedemontana ” 

 Tipo di attività o settore Promozione della Salute nella Collettività  e Promozione degli stili di vita sani 
   

 Date 2001-2007 

 Lavoro o posizione ricoperti Responsabile Unità Operativa Semplice ad Alta Integrazione  Bambino –
Famiglia DSS SCHIO  

 Principali attività e 
responsabilità 

Attività di Direzione e Coordinamento in ambito Materno -Infantile 

 Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

ULSS4 “Alto Vicentino” 

 Tipo di attività o settore Settore materno infantile  

   

 Date 1990-2001 

 Lavoro o posizione ricoperti Coadiutore Sanitario di Igiene,Epidemiologia e Sanità Pubblica (da 1995 
Coadiutore Sanitario con modulo )  

 Principali i attività e 
responsabilità 

Responsabile di Distretto Socio Sanitario 

 Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

ULSS 4 “Alto Vicentino” 

 Tipo di attività o settore Organizzazione dei Servizi Sanitari di Base e attività di Medicina pubblica e 
legale 

  
 

 Date 1988-1990 

 Lavoro o posizione ricoperti Assistente medico dell’area funzionale di prevenzione e sanità pubblica  

 Principali  attività e 
responsabilità 

Responsabile del Distretto Sanitario n° 1 Tarcento  

 Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Unità Sanitaria Locale n° 7 “Udinese” della regione Friuli Venezia Giulia  

 Tipo di attività o settore Organizzazione dei servizi sanitari di base e attività di medicina legale pubblica  

  
 

 Date 1987-1988 

 Lavoro o posizione ricoperti Assistente medico dell’area funzionale di prevenzione e sanità pubblica  

 Principali  attività e 
responsabilità 

Medico pubblico nei Comuni dell’ULSS e attività di Medicina del Lavoro 

 Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Unità Sanitaria Locale n°5 “ Bassa Friulana “ Regione Friuli-Venezia Giulia 

 Tipo di attività o settore Attività di medicina pubblica e legale 

   

 Istruzione e formazione  
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 Date 2001 

 Titolo della qualifica rilasciata Master in “Direzione Sanitaria Distretto” CEREF Università di Padova (16 
giornate -120 ore con tesina finale) 

 Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

CEREF Università di Padova 

   

 Date 27/06/1988 

 Titolo della qualifica rilasciata Specializzazione Igiene e Medicina Preventiva _Università di Trieste 

 Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Università di Trieste 

   

 Date 28/3/1984 

 Titolo della qualifica rilasciata Laurea in Medicina e Chirurgia –-Università di Verona  - votazione riportata  
110 su 110 e lode 

 Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Università degli studi di Verona 

   

   

 Data e luogo 03/06/2019-31/12/2019 

 Titolo Sviluppo della Carta di Toronto come modello per l'Advocacy, la creazione di 
reti , la progettazione partecipata “ 

 Nome e tipo d'organizzazione  
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 
 

AUlss2 e Azienda Zero – Regione del Veneto 

   

 Data  11/10/2019 

 Titolo  BLSD (Basic Life Support and Defribillation) 

 Nome e tipo d'organizzazione  
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Azienda Ulss 7 Pedemontana 

   

 Date 24/07/2018-31/12/2018 

 Titolo della qualifica rilasciata Salute e sicurezza sui luoghi di lavoro –Formazione dei preposti 

 Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

AUlss 2 – Marca Trevigiana 

   

 Date 10/05/2018-31/12/2018 

 Titolo della qualifica rilasciata Sviluppo della Carta di Toronto come modello per l'Advocacy, la creazione di 
reti , la progettazione partecipata “ 

 Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Azienda Ulss 2 – Regione del Veneto 

   

 Data  13/04/2017-31/12/2017 

 Titolo 
 

“Sviluppo della Carta di Toronto come modello per l'Advocacy, la creazione di 
reti , la progettazione partecipata “ 25 crediti 

 Nome e tipo d'organizzazione  
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

AUlss 2 – Regione del Veneto 
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 Data  20/03/2017-31/12/2017 

 Titolo 
 

Professionisti della salute. Le competenze professionali trasversali nel supporto 
al cambiamento degli stili di vita a rischio 

 Nome e tipo d'organizzazione  
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Regione Emilia Romagna 

   

 Data e luogo 4/5/2016-14/11/2016    Reggio Emilia 

 Titolo  “Promuovere salute :le competenze professionali di supporto al cambiamento  
degli stili di vita “ con superamento della prova finale e conseguente possibilità 
di collaborazione delle azioni di intervento del progetto CCM 2015 -  50 crediti - 
ore di formazione 53 - corso formazione formatori blended learning 

 Nome e tipo d'organizzazione  
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

CCM 2015 :Regione capofila Emilia Romagna con la Direzione scientifica del 
Prof. Carlo Di Clemente del Laboratorio di ricerca dell'Università del Maryland 
di Baltimora  (USA) 

   

 Data e luogo 1/1/2016-31/12/2016  e   4/6/2015 – 31/12/2015         Padova                           

 Titolo  “Sviluppo della Carta di Toronto come modello per l'Advocacy, la creazione di 
reti , la progettazione partecipata “  n°2 corsi Regionali - 50 crediti ciascuno – 
ore di formazione 56 ciascuno    

 Nome e tipo d'organizzazione  
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Regione del Veneto – Azienda ULSS9 Treviso 

   

 Data 29/11/2016 

 Titolo 
 

Genitori Piu’: uno sguardo al futuro. Nuove sfide per la salute, nuovi orizzonti 
per la prevenzione 

 Nome e tipo d'organizzazione  
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Aulss 20 Verona – Regione del Veneto 
 

   

 Data 12/11/2015 

 Titolo 
 

Coordinatori Piano della Prevenzione Aziendale provincia di Vicenza 

 Nome e tipo d'organizzazione  
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Regione del Veneto 

   

 Data 22/09/2015 

 Titolo 
 

I partner del Piano Regionale Prevenzione (PRP) 2014-2018 

 Nome e tipo d'organizzazione  
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Regione del Veneto 

   

 Data e luogo 11/3/2015-1/4/2015 Thiene(VI) 

 Titolo  Il facilitatore di gruppi: tecniche e campi di applicazione ore 23 

 Nome e tipo d'organizzazione  
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

ULSS 4 Alto Vicentino 

   

 Data e luogo 05/03/2015 

 Titolo  Libro Bianco sull’equità nella salute in Italia 
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 Nome e tipo d'organizzazione  
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Azienda Ulss 12 Veneziana – Regione del Veneto 

   

 Data e luogo 
 

20/01/2015 

 Titolo 
 

I numeri della salute: programmare per setting 

 Nome e tipo d'organizzazione  
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Azienda Ulss 12 Veneziana – Regione del Veneto 

   

 Data e luogo 22-23/10/2014 

 Titolo 
 

Terza Manifestazione Nazionale Guadagnare Salute –Costruire Insieme la 
salute 

 Nome e tipo d'organizzazione  
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Istituto Superiore di Sanità – Regione Umbria 
 
 

   

 Data e luogo 8/10/2014 Treviso 

 Titolo  “World Cafe” tecnica di Progettazione Partecipata ore 7 

 Nome e tipo d'organizzazione  
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

ULSS 9 Treviso 

   

 Data e luogo 18/9/2014-19/9/2014 Treviso 

 Titolo  La valutazione esperta e la valutazione partecipata ore 15 

 Nome e tipo d'organizzazione  
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

ULSS  9 Treviso 

   

 Data e luogo 16/9//2014    17/9/2014    Thiene(VI) 

 Titolo  Abilità del colloquio motivazionale   ore 15 

 Nome e tipo d'organizzazione  
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

ULSS 4 Alto Vicentino 

   

 Data e luogo 11-12/09/2014 

 Titolo 
 

Piano Regionale Prevenzione 2010-2012. Area Sanità Pubblica: passato, 
presente e futuro 

 

 Nome e tipo d'organizzazione  
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Regione del Veneto 

   

 Data e luogo 04/06/2014 

 Titolo  Programmazione per scenari : lo scenario workshop (Easv) 

 Nome e tipo d'organizzazione  
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Azienda Ulss 9 

   

 Data e luogo 20/05/2014 

 Titolo  Le competenze IUHPE in Promozione della Salute 

 Nome e tipo d'organizzazione  
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Azienda Ulss 9 
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 Data e luogo 15/4/2014   5/6/2014 

 Titolo  Valutazione partecipata per dare valore ai progetti di Guadagnare Salute ore 24 

 Nome e tipo d'organizzazione  
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

ULSS 4 Alto Vicentino 

   

 Data e luogo 7/5/2013 al 7/6/2013   Thiene 

 Titolo  Life skills modello Guadagnare Salute a Scuola ore 42,  38 crediti 

 Nome e tipo d'organizzazione  
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

ULSS 4 Alto Vicentino 

   

 Data e luogo 26/11/2013   17/12/2013  Thiene (VI) 

 Titolo  Clinica transculturale,tra famiglie straniere e dispositivo di mediazione  ore 15 

 Nome e tipo d'organizzazione  
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

ULSS 4 Alto Vicentino 

   

 Data e luogo 18/9/2013   9/10/2013  Venezia 

 Titolo  “La facilitazione dei gruppi”- Non ricominciamo sempre da capo ,valorizziamo la 
nostra esperienza ore 20 

 Nome e tipo d'organizzazione  
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Regione Veneto 

   

 Data e luogo 11/09/2013 

 Titolo  Prescrizione dell’Esercizio Fisico come strumento di prevenzione e terapia  

 Nome e tipo d'organizzazione  
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Regione Del Veneto 

   

 Data e luogo 13/09/2013 

 Titolo  TABACCO E SALUTE – Politiche integrate che promuovono la Salute 

 Nome e tipo d'organizzazione  
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Progetto Mattone Internazionale SSN 

   

 Data e luogo 30/1/2013 al 6/3/2013 Thiene 

 Titolo  Le dinamiche dei gruppi: il ciclo di vita di un gruppo secondo l’approccio della 
psicoterapia della Gestalt e l’approccio degli stati motivazionali   ore 9.5 

 Nome e tipo d'organizzazione  
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

ULSS 4 Alto Vicentino 

   

 Data e luogo 25-26-27/10/2012 

 Titolo  Le Regioni e le Provincie Autonome si interrogano sui problemi alcolcorrelati –
Politiche, strategie, organizzazione dei servizi 

 Nome e tipo d'organizzazione  
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Regione Autonoma Friuli Venezia Giulia  

   

 Data e luogo 19/9/2012 al 20/9/2012 Thiene 

 Titolo  Counselling per motivare al cambiamento- modulo base ore 16 
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 Nome e tipo d'organizzazione  
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

ULSS 4 Alto Vicentino 

   

 Data e luogo 23/09/2011 

 Titolo  Festival: IMMAGINARIO del Coordinamento Leggere per Leggere 

 Nome e tipo d'organizzazione  
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Biblioteca Comunale Città di Spinea 

   

 Data e luogo 21-22 giugno 2012 

 Titolo  Le Sfide della promozione della salute dalla sorveglianza agli interventi sul 
territorio 

 Nome e tipo d'organizzazione  
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Ministero della Salute, Regione del Veneto, Università di Venezia 

   

 Data e luogo 04/05/12 

 Titolo  Promuovere Salute, quattro regioni alla ricerca di un modello efficace 

 Nome e tipo d'organizzazione  
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Ministero della Salute – Regione Umbria 

   

 Data e luogo 09/05/2012 

 Titolo  Guadagnare Salute: life skills e competenze chiave nella scuola del primo ciclo 
 

 Nome e tipo d'organizzazione  
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Miur Veneto 

   

 Data e luogo Novembre 2010 a febbraio 2012 Treviso    11 giornate  

 Titolo  Sviluppare a livello locale la promozione della salute ,secondo i principi del 
programma Guadagnare Salute 

 Nome e tipo d'organizzazione  
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Regione Veneto -Dors Torino-Università di Torino 

   

 Data e luogo 5-6/07/2011 

 Titolo  Progetto CCM “Sviluppare a livello locale la promozione della salute secondo i 
principi del programma Guadagnare Salute” Seminario” A che punto siamo: 
riflessioni sui modelli organizzativi e progettuali a sul lavoro con la comunità. 

 Nome e tipo d'organizzazione  
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Regione Umbria 

   

 Data e luogo 14/9/2010 al 30/9/2010 Thiene  

 Titolo  Il counselling motivazionale breve    ore 16 

 Nome e tipo d'organizzazione  
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

ULSS 4 Alto Vicentino 

   

 Data e luogo 13/01/2009 – 30/06/2010 

 Titolo  Sviluppo del programma di Accreditamento di Eccellenza “Accreditation 
Canada” nell'Azienda Ulss 4 Altovicentino di Thiene (VI) 
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 Nome e tipo d'organizzazione  
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Regione del Veneto - Azienda Ulss 4 Altovicentino - Thiene (VI) 

   

 Data e luogo 23-24-25-26-27/08/2009 

 Titolo  Promozione della Salute ed Empowerment della Comunita’ 

 Nome e tipo d'organizzazione  
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Azienda Ospedaliera Universitaria Senese – Regione Toscana 

   

 Data e luogo 16-17/06/2009 

 Titolo  Convegno Nazionale “Sviluppare a livello locale la promozione della salute, 
secondo i principi del programma Guadagnare Salute” 

 

 Nome e tipo d'organizzazione  
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Regione del Veneto 

   

 Data e luogo 27/05/2009 

 Titolo  Giornata Mondiale Senza Tabacco 2009 

 Nome e tipo d'organizzazione  
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Regione Del Veneto 

   

 Data 2005 

 Titolo 
 

Apprendimento e miglioramento dell'Inglese Scientifico - livello 1B 

 Nome e tipo d'organizzazione  
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Ordine dei Farmacisti Vicenza 

   

 Data e luogo 22/02/1999-26/02/1999 

 Titolo  Corso di formazione “Il Direttore di Distretto”  

 Nome e tipo d'organizzazione  
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Scuola di Direzione Aziendale dell'Università Luigi Bocconi - Milano 

   

 Data e luogo 24/09/1992-03/12/1992 

 Titolo  Percorso formativo per Medici dei Distretti Sanitari (10 giornate con prova finale 
con giudizio positivo) 

 Nome e tipo d'organizzazione  
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

CUOA- Consorzio Universitario per gli studi di Organizzazione Aziendale – 
Altavilla Vicentina (Vi) Regione del Veneto 

   

 Data e luogo 01/04/1986-21/02/1987 Udine 

 Titolo  Progetto Monica Friuli - OMS  

 Nome e tipo d'organizzazione  
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

USL 7 Udinese coordinato da OMS  

   

 Data e luogo 28/09/1986-30/09/1986 

 Titolo  Congresso nazionale di Cardiologia Preventiva e Riabilitativa 

 Nome e tipo d'organizzazione  
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Associazione Nazionale Centri per le Malattie Cardiovascolari 
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 Istruzione e formazione   
in qualità di docente 

 

   

 Data e luogo 30/11/2019 

 Titolo  Il vento dei 20 

 Nome e tipo d'organizzazione  
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Azienda Zero – Regione del Veneto 

   

 Data e luogo 05/06/2019 

 Titolo  Too young to drink all movies: troppogiovane per bere 

 Nome e tipo d'organizzazione  
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Azienda Zero – Regione del Veneto 

   

 Data e luogo 15/10/2018 

 Titolo  Competenze professionali degli operatori sanitari nel cambiamento degli stili di 
vita a rischio: strumenti per gli interventi brevi 

 Nome e tipo d'organizzazione  
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

AUlss7 Pedemontana 

   

 Data e luogo 08/10/2018 

 Titolo  Competenze professionali degli operatori sanitari nel cambiamento degli stili di 
vita a rischio: strumenti per gli interventi brevi 

 Nome e tipo d'organizzazione  
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

AUlss7 Pedemontana 

   

 Data 1-2/10/2018 

 Titolo 
 

VI meeting Nazionale 2018 -Rigenerare territori, contesti, professioni, 
persone, organizzazioni, istituzioni, reti per la Promozione della Salute  

 Nome e tipo d'organizzazione  
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Istituto di ricerca e intervento per la salute - Milano 

   

 Data e luogo 30/05/2017 

 Titolo  Le competenze professionali degli operatori sanitari nel cambiamento degli stili 
di vita a rischio 

 Nome e tipo d'organizzazione  
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

AUlss7 Pedemontana 

   

 Data e luogo 07/02/2017 

 Titolo  Le competenze professionali degli operatori sanitari nel cambiamento degli stili 
di vita a rischio 

 Nome e tipo d'organizzazione  
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

AUlss7 Pedemontana 

   

 Data e luogo 04/02/2017 

 Titolo  Le competenze professionali degli operatori sanitari nel cambiamento degli stili 
di vita a rischio 
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 Nome e tipo d'organizzazione  
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

AUlss7 Pedemontana 

   

 Data e luogo 08/06/2016 

 Titolo  Sviluppo attività di prevenzione e promozione della salute 

 Nome e tipo d'organizzazione  
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Ulss 4 Altovicentino 

   

 Data e luogo 01/06/2016 

 Titolo  Strumenti innovativi per il benessere delle nuove generazioni: dai dati delle 
sorveglianze alle azioni 

 Nome e tipo d'organizzazione  
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Aulss 15 Alta Padovana 

   

 Principali 
tematiche/competenze 
professionali possedute 

 Competenze in ambito preventivo, di medicina pubblica e legale,di 
organizzazione dei servizi sanitari di base,di organizzazione dei 
servizi del settore Materno Infantile e competenze organizzative 
orientate alla promozione degli stili di vita sani nella scuola e nella 
comunità con l’utilizzo di metodiche intersettoriali e partecipative 

 Attivazione e mantenimento reti territoriali (con enti locali, 
biblioteche, farmacie, cinema, fattorie didattiche, mondo del 
volontariato) anche nel loro ruolo di moltiplicatori di messaggi di 
salute 

 Gestione del personale 

 Teorie e strumenti per la progettazione di interventi per la 
promozione della salute-Interventi    preventivi diversificati per 
setting:i luoghi di lavoro e la comunità giovanile- il modello trans 
teorico del cambiamento e l’approccio motivazionale nei 
comportamenti a rischio: le evidenze della ricerca neurobiologica- il 
modello transteorico e la prospettiva fenomenologica-
approfondimenti tematici e strumenti di lavoro su fumo, alcol, 
scorretta alimentazione e sedentarietà. 

 Utilizzo dei sistemi di sorveglianza come base per la progettazione 
della   Promozione della Salute 

 Utilizzo della  griglia delle buone pratiche. 

 Tecniche per la progettazione partecipata(World Cafe, EASW, 
OST). 

 Life skills e popolazione scolastica 

 Approccio alla transculturalità 

 Gestione dei gruppi 

 Il counselling motivazionale breve 

 La valutazione degli interventi di promozione della salute 

 Utilizzo del Project Cycle Management 

 Tutor in corsi blended sulle competenze dell'operatore sanitario 
promotore      della salute  

 

 Madrelingua(e) Italiano 
   

 Altra(e) lingua(e) Tedesco-Inglese e Francese 

 Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

 Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazioneoral
e 

Produzioneora
le 

 

 Tedesco  X buono X buono X buono X buono X buono 

 Inglese  X medio X medio X medio X medio X medio 

 Francese  X scolastico X scolastico X scolastico X scolastico X scolastico 
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 Inglese scientifico   B1  B1  B1  B1  B1 

   
(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 
 

   

 Capacità e competenze 
sociali 

 

   

 Capacità e competenze 
organizzative 

 

   

 Capacità e competenze 
tecniche 

 

   

 Capacità e competenze 
informatiche 

Uso di posta elettronica-programmi word ed excel 

   

 Capacità e competenze 
artistiche 

Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. (facoltativo, 
v. istruzioni) 

   

 Altre capacità e 
competenze 

Interessi personali -tempo libero : lettura soprattutto di biografie storiche , 
lettura ad alta voce , cucina con partecipazione a corsi di vario genere e 
livello, corsi amatoriali di floreal designer 

 Interessi   

 Patente Patente B 
   

 Ulteriori informazioni Attività di docenza nel campo della promozione della salute  
Partecipazione come componente di tavoli tematici e come discente in 
iniziative regionali e nazionali in questo ambito    

   

 Allegati  

Dichiara sotto la propria personale responsabilità, ai sensi del DPR 445/2000, consapevole che in caso di dichiarazioni mendaci sarà punito ai 
sensi del C.P secondo quanto prescritto dall'art. 76 del citato DPR 445/2000, che quanto sopra dichiarato corrisponde a verità  

Firma 
 
 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati 
personali (facoltativo)". 
 

Firma 
 
 
Schio, 09/05/2022 

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/it

